
 



содержание  Возрастные группы  

от 1 года до З лет от З лет до 5 лет От 5 до 7 лет  

Количество групп 1  1 

подгруппы от 1 до 2; от 2 до З от З до 4 лет от 4 до 5 лет от 5 до 6 лет от 6 до 7 лет 

Режим работы с 7.00 до 19.00 

Учебный год с 01.09.2023 по 31.05.2024 

Продолжительность образовательной 

недели 

5 дней (с понедельника по пятницу) 

Адаптационный период 01.09.2023 по 30.09.2023 (4 недели) 

Каникулярный период Спортивные каникулы 23.10-27.10.2023; 05.02- 09.02.2024 (2 недели) 

Новогодние творческие каникулы 25.12.2023 - 08.01.2024 (2 недели) 

Летний оздоровительный период 01.06.2024 - 31.08.2024 

(в этот период планируется и проводится совместная и самостоятельная деятельность по художественно 

эстетическому (изо, музыка), чтение художественной литературы и физкультурно-оздоровительная работа). 

Увеличивается продолжительность прогулки, проводятся экскурсии (походы) 

Длительность образовательной 

деятельности 

Не более 10 минут Не более 15 минут  Не более 20 минут  Не более 25 минут  Не более 30 минут 

Длительность перерыва между ООД Не менее 10 минут 

Максимально допустимый объем 

образовательной нагрузки в неделю 

1 час. 30 минут 2 ч. 30 мин. З ч. 20 мин. 5 ч. 25 мин. 7 ч. 30 мин. 

Праздничные дни 4 ноября - День народного единства  

1, 2, 3, 4, 5, 6 и 8 января - Новогодние каникулы;  

7 января - Рождество Христово;  

23 февраля - День защитника Отечества;  

8 марта - Международный женский день;  

1 мая - Праздник Весны и Труда;  

9 мая - День Победы;  

12 июня - День России;  

4 ноября - День народного единства.  

 

Перечень проводимых праздничных 

мероприятий для 

воспитанников 

День Знаний, Золотая осень, День матери, Новогодние праздники, День защитника отечества, 8 марта, 

Масленица, День смеха, День Победы, Выпуск детей в школу (До свиданья детский сад), День защиты 

детей. Досуговая деятельность организуется в соответствии с годовым планом работы. 

 

Продолжительность перерыва между занятиями – не менее 10 минут. Перерыв во время занятий для гимнастики- не менее 2 минут.  



  

Педагогическая диагностика проводится 2 раза в год: на начало учебного года, итоговый в конце учебного года. Педагогическая диагностика 

проводится в ходе наблюдений за активностью детей и специально организованной деятельностью.   

Объѐм недельной образовательной нагрузки (занятий) составляет:  

 в группах раннего возраста (1-2 года) – 10 НОД (по одному в первую и вторую половину дня)  

 в группах для детей раннего возраста (2-3 года) – 10 НОД (по одному в первую и вторую половину 

дня)   

 в младшей группе (3-4 года) – 10 НОД  

 в средней группе (4-5 лет) – 10 НОД;  

 в старшей группе (5-6 лет) – 13 НОД;   

 подготовительной к школе группе: (6-7 лет) – 14 НОД.  

  

Коррекционная работа  

Объем коррекционно-развивающей помощи детям (занятия с учителем-логопедом, педагогомпсихологом) определяется индивидуально в 

соответствии с диагностическими показателями. Диагностическое обследование у детей проводятся в начале учебного года.  
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